
 

第 61回Ｏ－ネットセミナー 

認知症の人の心の中は 

どうなっているのか？ 

 

 「ボケたら何もわからなくなる」「すぐ忘れるので気楽でいい」―-。

認知症についてのこんな誤解と偏見は少なくなってきているものの、

皆無ではありません。 

 “自分が自分であること”の確かさが揺らぎ、大きな不安を抱えな

がら日々過ごしている認知症の人たち…。日常会話を通して認知症の

人の状況を理解し会話を増やすためのツール『CANDｙ』の共同開発者の一人・佐藤眞一さんを講師に、

研究成果に基づきながら、認知症の人の「コミュニケーションの特徴」や「見ている世界」、そして「孤

独や苦悩」を知ることを通して、心の読み解き方に迫ります。 

認知症の人をよりよく理解することで、家族の接し方や介護も変わる――。心理学の視点をもとに、

認知症について改めて学び考えます。 

会場または Zoomによるオンラインでご参加可能な「ハイブリッド型セミナー」です！ 

 

と   き   ６月26 日（土）午後２時 30分～4時 

と こ ろ    ドーンセンター 5階 大会議室２【裏面地図参照】 

              大阪市中央区大手前 1-3-49  地下鉄・京阪天満橋①番出口、東へ徒歩 5 分   

講   師    佐藤眞一・大阪大学大学院人間科学研究科教授 

専門は老年行動学、老年心理学、生涯発達心理学。今回のセミナーのタイトルでもある 

『認知症の人の心の中はどうなっているのか？』をはじめ、『ご老人は謎だらけ 老年 

行動学が解き明かす』『認知症「不可解な行動」には理由がある』など著書多数。昨年 

6月刊行の『マンガ 認知症』も好評で新聞の書評欄でも紹介されている。 

定   員     60名 ※会場参加 30名（申込先着順）、オンライン参加 30名（申込締切６月 20日）    

対   象    認知症ケアに関心のある人々・家族、施設関係者など     

参 加 費      一般 1000円、会員 500円 

主催・申込    介護保険市民オンブズマン機構大阪（Ｏ－ネット） 

             ＴEL06－6975－5221   FAX06－6975－5223 

                〒537-0025 大阪市東成区中道 3－2－34 JAM大阪      

 

             第 61回O－ネットセミナー参加申込書 

氏名  （団体・施設名）  

参加方法 

（いずれかに〇を） 

 会場参加 

 オンライン参加 メールアドレス  

住所 〒 

ＴＥＬ／ＦＡＸ  ＴＥＬ             ＦＡＸ 

 

会場参加ＯＫ！ 

Zoomによる 

オンライン参加 OK‼

‼！ 

 

 

会場参加OK‼ 

 



 

 

介護保険市民オンブズマン機構大阪（通称Ｏ－ネット）とは 

Ｏ－ネットは2000年にできたＮＰＯ法人です。特養・有料老人ホーム・グループホームなどの介護施設

をオンブズマンが 2人で訪問（訪問時間は2時間程度）し、介護の現場を実際に見て、利用者の苦情･要望、

第三者の立場から観察して気づいたことを、施設に伝えて気づきを促す活動を続けてきました。 

在宅サービスと違って、施設サービスの場合、いったん入居してしまうと、「合わないから」と言って簡単に

転居することはできません。コロナ禍で閉鎖的・密室的な環境のなか、自由度が制限されがちになる場合もあり

ます。そんな中で「自分らしさ」を失わないで暮らすには、第三者によるサポートが必要なのではないか

…。施設介護の質の向上のために、「介護保険の隙間を埋める事業」を市民が担おう。それがひいては、将

来、自分たちが「入りたいと思える施設」を増やすことにもつながる――。そう考えて活動を続けてきま

した。地道な活動が評価され、これまでに大阪弁護士会人権賞・大阪商工信金社会福祉賞・毎日介護賞な

ど数多くの賞を受賞しています。 

【ドーンセンター】大阪府立男女参画・青少年センター 

大阪市中央区大手前1－3－49 

● 大阪メトロ・京阪「天満橋」駅 ①番出口、東へ徒歩5分 

● JR東西線「大阪城北詰」駅 ②番出口、土佐堀沿いに西へ徒歩７分 

 


