
 

 

2019 年度 

身体拘束・高齢者虐待を防ぐための職員研修 

～ビデオを見ながら自分たちのケアをふり返ろう～ 

 表面化した虐待は「氷山の一角」に過ぎず、その下には放置していると

虐待につながりかねない「不適切ケア」がいくつも存在すると言われてい

ます。「虐待の芽」をつむには、グレーゾーンにあるケアを見直し改善して

いくことが求められます。 

 この研修では、講義の他、神戸市が 2014 年３月に制作した高齢者虐待

防止介護従事者研修用ビデオ「よりよい介護を目指して」を視聴し、日々

の自分たちのケアの振り返りをおこないます。また、グループワークを通

して気づいた課題について受講者同士で話し合いながら、よりよい対応を

皆で検討し、介護力の向上につなげます。 

 

日 時：11 月 15 日（金） 

      午後１時 15 分～４時 40 分 

場 所：ドーンセンター 5 階 視聴覚スタジオ    

      大阪市中央区大手前 1－3－49  

       地下鉄・京阪「天満橋」駅下車、 

①番出口東へ徒歩 5 分 

定 員：70 人（申込先着順） 

対 象：介護施設・事業所で働く管理者・介護職員など 

受講料：5,000 円／人（Ｏ－ネット会員施設は 3,000 円） 

 

プログラム：午後１時～１時 15 分    受付 

       １時 15 分～１時 30 分  開講挨拶、事務連絡 

       １時 30 分～４時 30 分  講義＆ワーク「高齢者虐待と不適切ケアを考える」(途中休憩あり) 

        ４時 30 分～４時 40 分  アンケート記入、終了 

講 師：山本秀樹・関西国際大学教育学部教育福祉学科准教授 
      介護施設で相談員として勤務した後、大学院へ進学。大学教育に携わる傍ら、高齢者虐待防止に関する自

治体の委員等を務める。神戸市が制作した高齢者虐待防止介護従事者研修用ビデオの監修にも携わった。 

 

主催・問合せ先：介護保険市民オンブズマン機構大阪（通称Ｏ－ネット） 職員研修実行委員会事務局 

      〒537－0025 大阪市東成区中道 3－2－34  

ＴＥＬ06－6975－5221 ＦＡＸ06－6975－5223 

 
 

受講申込書および申込手続きは裏面をご覧ください 



 

大阪・兵庫を中心に、40 ゕ所の高齢者施設・事業所で 50 人の介護オンブズマンが活動している NPO 

法人介護市民オンブズマン機構大阪（通称 O－ネット）では、オンブズマン活動を通して、市民サイドから

介護サービスの質向上に努めてきました。2005 年度より、施設関係者とタイアップして「施設職員リーダ

ー研修」「ターミナルケア研修」などの介護研修を開講。「市民の視点」も盛り込んだ斬新な内容で、介護業

界のニーズに沿ったさまざまな研修を行っています。 

 

申込方法：下記の手順でお願いします 

①「受講申込書」をＦＡＸにて事務局へお送りください 

           ↓ 

       ②事務局からＦＡＸで「仮受付」のご連絡を差し上げますので、受講料を下記へお振込み

ください 

字 郵便振替  口座記号番号  ００９４０－２－１５４４７０ 

加入者名    ＮＰＯ介護保険市民オンブズマン機構大阪 

                  ↓ 

       ③受講料のお振込みを事務局で確認後、「申込受理書」をＦＡＸにてお送りします。 

以上でお手続き完了となります 

 

Ｏ－ネットＦＡＸ番号 06－6975－5223 

受講申込書（身体拘束・虐待防止研修） 

受講者氏名 氏名ふりがな 職種 経験年数 年齢 
  

       

   

  
 

 
 

 
 

 
 

  
 

   

 
 

    

勤務施設名・事業所名  

（ふりがな） 

勤務先の種別 
（該当するものに○を） 

特養・老健・有料老人ホーム・グループホーム・デイサービスセンター・ 
介護型ケアハウス・サ高住・その他（                ） 

勤務先 住所 〒 
電話番号  
ＦＡＸ番号  
研修申込担当者  

 


